ATELIER DE

REPARATION VELO

DESCRIPTION :

De nombreuses personnes utilisent leur vélo sans connaftre les points importants concernant son entretien et sa pratique.

L'association Osez I'Vélo propose un atelier vélo ou est expliqué comment diagnostiquer un vélo, comment I'entretenir
et comment effectuer les principaux réglages. Les aspects réglementaires et ceux liés a la sécurité sont également
abordés.

Toutes ces notions permettent d’améliorer la sécurité des cyclistes et minimiser les risques.

OBJECTIFS :

2» Proposer aux salariés une révision de leur vélo.
2 Former vos collaborateurs a I'entretien de leur vélo.

INTERETS :

POUR L’ETABLISSEMENT :

2 Mener une politique préventive et environnementale en limitant 'usage de la voiture individuelle
> Libérer des places de parkings
> Sensibiliser a la sécurité routiére

POUR LES SALARIES :

2»  Acquérir toutes les connaissances nécessaires pour entretenir correctement son vélo
2 Pouvoir bénéficier d’'un matériel plus sir

POINT D’ATTENTION :

2 |nviter les salariés a venir avec leurs vélos
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COMMENT METTRE EN PLACE CETTE ACTION ?

AVANT L’ACTION :

2 Contacter Osez I'Vélo
2»  Communiquer en interne et noter les salariés intéressés

PENDANT L’ACTION :

2 QOsez I'Vélo informe sur la sécurité, effectue les réparations et forme a I'entretien
> 'entreprise se charge de fournir un emplacement intérieur u extérieur

APRES L’ACTION :

> S'informer auprés des salariés des améliorations ressenties aprés I'atelier

PARTENAIRES :

> QOsez|'Vélo
> CAPI

COUTS ET INDICATEURS :

COUTS ESTIMES INDICATEURS DE SUIVI DELAI DE REALISATION
Gratuit > Nombre de salariés lors de Trés rapide
I'animation

2 Nombre de salariés se
remettant au vélo

CONTACTS :

OSEZ L’VELO CAPI

Guy VALENTIN Adrien OSMANIAN
067298 39 35 06 3549 08 50
olv@apie-asso.net aosmanian@capi38.fr
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